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WIELRENNEN ELITE Z/C

FOEKE DUBOIS
ASFRA RACING TEAM

"Met Viaams-Brabantse
selectie in IWT"

Hallenaar Foeke Dubois (25)
is een late wielerroeping, maar
de Leuvense fietskoerier bij
UPS maakt in de kleuren van
het Asfra Racing Team wel
zichtbaar vorderingen. In Kes-
ter werd Dubois maandag als
negentiende afgevlagd.

“Er verschenen slechts veer-
tig renners aan de start”, zegt
Dubois. “Dat vond ik jammer
voor de organisatoren, want
Kester vind ik één van de
mooiste kermiskoersen van
het land. Als renner is een
koers in een klein peloton ook
zwaarder, maar over de huidi-
ge conditie mag ik niet moppe-
ren.”

“Ik was vroeger een recreatie-
ve hardloper tot ik even aan de
kant stond en begon te fietsen
om te revalideren. Ik koers in-

tussen vier jaar, al werd het pas
sinds kort serieus. Mijn vader
Luc Dubois was een voetballer
die nog bij Tubeke speelde,
maar zelf bleek ik niet in de
wieg gelegd als voetballer. Mijn
vader fietste ook wel recreatief
en dat kon me meer inspireren.
Mijn eerste jaar reed ik vooral
VWF-koersen. Pas sedert vorig
jaar neem ik het ernstiger op
met de koersen bij Wielerbond
Vlaanderen. Vorig jaar finishte
ik al eens derde in Jauche. Ik
sprintte er mee voor de zege
wat best een openbaring was.
Plots besefte ik dat ik ook een
koers kan winnen als alle puz-
zelstukjes in elkaar vallen.”

“Het belangrijkste blijft wel
dat ik plezier beleef aan de
koers. Ik train steeds meer en
voel dat ik die noeste arbeid
ook nodig heb om te presteren.
Mijn ritjes als fietskoerier be-
schouw ik als losrijden. Met
een Vlaams-Brabantse selectie
ga ik aan de slag in de IWT in
Oetingen. Daar kijk ik naar uit
nadat de Ardense Triptiek wat
was tegen gevallen.” (rwa)
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